Problemas de Mdximos e Minimos

Introducao

Os problemas de maximos e de minimos desde de muito cedo despertaram a atencdo dos
matematicos. Por exemplo, os gregos no século lll a.C. ja sabiam que de todas as curvas com igual
perimetro, a que envolvia maior drea era o circulo. Contudo estes problemas eram resolvidos
utilizando processos engenhosos, ndo havendo uma forma sistematica de os solucionar. S6 no século
XVII, Fermat desenvolveu o primeiro método geral para a determinacdao de maximos e minimos. No
entanto este método era um procedimento algoritmico desprovido de qualquer fundamentacao
demonstrativa. A generalizacdo da resolucdo deste tipo de problemas aparece com o trabalho de
Newton e Leibniz no desenvolvimento do Teorema Fundamental do Calculo.

O interesse deste tipo de problemas reside sobretudo na forma como sdo adaptados ao quotidiano e
a situacGes da vida real, permitindo modular e interpretar fendmenos a nossa volta. Com inimeras
aplicacGes em diversas areas, como a Fisica ou Engenharia, tém também uma grande importancia a
nivel pedagdgico. Aplicaveis a varios contelidos da matematica, para além de desenvolver o estudo
do cdlculo diferencial, proporcionam trabalhar conceitos relativos a fung¢des, trigonometria,
geometria entre outros.

Apds uma pequena revisdo de conceitos tedricos que permitem e fundamentam a resolucdo dos
problemas de maximos e minimos, foram selecionados diversos problemas, visando cobrir uma
grande area de conteudos matematicos e diferentes formas de abordagem. De referir que a grande
maioria dos problemas apresentados sdo de aplicacdo direta ou de facil adaptacdo ao ensino
secundario, nomeadamente 1292 ano. Algumas das resolucdes sdo enriquecidas com mais do que
uma abordagem e por vezes aparece uma resolucao usando fun¢des de duas variaveis.

Por fim, fugindo um pouco ao método cldssico, sdo aplicadas propriedades das médias ao calculo de

solugGes dtimas de alguns problemas, que utilizando outros métodos seriam de dificil resolucdo.



