
 

AUTOINTERVISTA 

1. Costruisci un diagramma a settori che rappresenti il tempo che dedichi alle diverse attività di 

una giornata tipo durante l’anno scolastico 

              Esempio 

Sonno                8 ore                   33,3% 

Scuola                6                           25% 

Pasti                 …..                         ……. 

Studio 

Sport 

TV 

Cellulare 

Computer 

Altro (specificare) 

         Totale ore 24 

 

2. Esprimi il tuo interesse per le discipline scolastiche che affronterai questo nuovo anno 

scolastico con un punteggio da 1 a 10 

Italiano 

               Latino 

               Geostoria 

               Inglese 

               Fisica 

               Matematica 

               Scienze 

               Storia dell’ Arte 

              Scienze Motorie 

               Religione 

3. Valuta le tue competenze da 1 a 10 nelle seguenti attività 

                   Calcolo 

                   Risoluzione di problemi 

                   Conoscenza di contenuti matematici 

                   Rappresentazioni grafiche 



 

                      Competenze digitali 

4. Preferisci studiare  e affrontare il lavoro scolastico da solo o in gruppo?  

Giustifica la risposta 

 

5. Quali di questi strumenti utilizzi per svolgere i compiti, studiare o approfondire gli argomenti 

trattati in classe? 

 Spesso Talvolta Mai 

Computer (Internet)    

Calcolatrice    

Testi scolastici    

Dizionari    

Enciclopedie    

Riviste    

Altro (specificare)    

 

 

  

 


