
ZEIT   

Allgemeines:  

Die Zeit messen wir mit der Uhr. Sie zeigt uns die Uhrzeit an. 

Wenn ihr vereinbart, dass ihr euch um 15 Uhr trefft,  

dann gebt ihr damit einen Zeitpunkt an.  

Wenn ihr 2 Stunden miteinander spielen wollt, dann ist das die Zeitdauer, die ihr 

miteinander verbringen wollt.  

Zeitspannen sind Differenzen zwischen Zeitpunkten.  

Die Einheit der Zeit ist die Sekunde (s). 

Weil eine Sekunde sehr kurz ist verwenden wir häufig andere Zeiteinheiten:  

Minute, Stunde, Tag, Monat und Jahr.  

Die Minute wird abgekürzt mit min.  

Die Stunde wird abgekürzt mit h (für lateinisch hora = Stunde). 

Zeiteinheiten:  

 60 s      = 1 min 

 60 min  = 1 h  24 h      = 1d  

(1 Jahr = 12 Monate = 365 d) 

Zur Uhr:  

Die Stunden werden ab 0 Uhr (Mitternacht) gezählt.  

Auf Uhren sind meist nur 12 Stunden angeschrieben, sodass z.B. 15 Uhr als 3 Uhr 

abgelesen wird. Nur bei Digitaluhren werden die Stunden eindeutig angezeigt. 

Der Umlauf des Sekundenzeigers ist eine Minute und der Umlauf des großen Zeigers 

ist eine Stunde.  

Heute hat man häufig Digitaluhren, die keine Zeiger mehr 

besitzen, sondern die Uhrzeit durch Ziffern angeben.  
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